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FORMATIE PROFESIONALA

1964 - 1972 - Scoala Generalad Paduroiu, jud. Arges.

1972 - 1976 - Liceul teoretic "N. Balcescu" Pitesti, (sef de promotie).

1976 - 1982 - Facultatea de Medicina Bucuresti, (media generala la absolvire 9,90).
1985 - 1988 - Specializare In medicind internd, gradul de medic principal de

medicind internd obtinut cu nota finald de 9,66.
1986 - Atelier pedagogic organizat la Bucuresti de OMS.

1987 - Stagiu de perfectionare in Laboratorul Catedrei de Farmacologie a
Facultatii de Medicina Cluj-Napoca.

1989 - 1995 - Doctorand n farmacologie la Facultatea de Medicina
Cluj-Napoca, apoi transferat la Bucuresti.

1990 - Bursa INSERM la Paris, stagiu de cercetare de 3 luni efectuat Tn
Laboratorul de Farmacodinamie Moleculara al Prof. B.Roques,
Facultatea de Farmacie a Universititii Paris V.



1991

1996

- Bursa "haut niveau" oferita de Ministerul Cercetarii si
Tehnologiei din Franta, stagiu de 4 Iuni efectuat in Laboratorul
de Farmacodinamie Moleculara al Prof. B. Roques, Facultatea
de Farmacie a Universitatii Paris V.

- Curs CEFOR 1n farmacologie, organizat la Bucuresti sub
patronajul Fundatiei Europene pentru Invatamant (TEMPUS-
PHARE) sustinuta de CNRS si INSERM (Franta)

DIPLOME si TITLURI OBTINUTE

1982

1984

1985

1987

1988

1993

1995

1995

1996

1997

2000

2000

2001

Medic de medicina generala

Asistent universitar stagiar

Medic secundar de medicina interna

Asistent universitar titular

Medic principal de medicina interna

Sef de lucrari Disciplina de Farmacologie a U.M.F. Carol Davila Bucuresti.
Doctor in stiinte medicale, specialitatea farmacologie

Medic primar boli interne

Competentd de farmacologie clinica

Conferentiar Catedra de Farmacologie a Facultatii de Medicina U.M.F. Carol
Davila Bucuresti.

Medic primar de Farmacologie Clinica (specialitate nou infiintata)

Profesor universitar Catedra de Farmacologie si Farmacoterapie a Faculttii de
Medicind U.M.F. Carol Davila Bucuresti.

Conducator de doctotanturd in domeniul farmacologiei

FUNCTII ANTERIOARE SI ACTUALE

1982-1984

1984-1987

1987-1993

- Medic stagiar

- Asistent universitar stagiar la Catedra de Farmacologie a
Facultatii de Medicind Bucuresti

- Asistent universitar la Catedra de Farmacologie a Facultatii de
Medicind Bucuresti (pana in 1990 ca suplinitor, apoi ca titular)



1985-1988 - Medic secundar de medicina internd, 1/4 norma farmacolog clinic la
Clinica Medicala a Spitalului Clinic al Sectorului IV Bucuresti

1988-1995 - Medic specialist medicina interna, 1/2 norma farmacolog clinic,
ICSMCEF Spitalul Clinic al Sectorului IV, Clinica Medicala pana
in 1990, apoi la Spitalul Municipal Bucuresti, Clinica Medicala I

1993-1997 - Sef de lucrari Catedra de Farmacologie, Universitatea de
Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti

1995-1996 - Medic primar medicind interna, 1/2 norma farmacolog clinic,
ICSMCEF la Spitalul Universitar Bucuresti, Clinica Medicala I

1996-1998 - Medic primar medicina interna, 1/2 norma Clinica de Nefrologie
Spitalul Clinic Sfantul loan, Bucuresti

1997-2000 - Conferentiar Catedra de Farmacologie, Universitatea de
Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti

1998 - Director al Directiei Farmaceutice din Ministerul Sanatatii
1999- 2002 - Presedinte al Agentiei Nationale a Medicamentului (infiintata la 1.01.1999)
2000- - Profesor universitar sef de catedrd, Catedra de Farmacologie si Farmacoterapie a

Facultatii de Medicina U.M.F. Carol Davila Bucuresti

2000- - Membru in Consiliul Facultétii de Medicina al U.M.F. Carol Davila Bucuresti
2004- - Membru Tn Senatul Universitar al U.M.F. Carol Davila Bucuresti

2005-2008 - Presedinte al Consiliului pentru Studii Doctorale al Universitatii

2008- - Prorector cu prebleme de relatii internationale §i integrare europeana.

2008- - Presedinte al Comisiei de evaluare si asigurare a calitdtii pe Universitate.
ACTIVITATE DIDACTICA:

- Membru al Cercului de pedagogie medicala de la infiintarea sa in 1986

- Participare, in calitate de moderator, la 4 ateliere pedagogice organizate de
- U.M.F. Bucuresti

- Autor sau coautor la mai multe cursuri de farmacologie

- Coautor la cursul de farmacologie pentru studenti aparut in editii succesive incepand
cu anul 1990, la Ed. ALL Bucuresti

- Autor principal si coordonator al cursului de farmacologie pentru studenti aparut in
2004 la Editura Medicala Bucuresti

- Coautor la Indreptarul pentru prescrierea medicamentelor pentru uzul studentilor in
medicind, aparut in 1993 la Ed. ALL Bucuresti



- Coautor la lucrarea Farmacologie, teste pentru autoevaluarea studentilor, aparuta
n 1995 la Ed. All, Bucuresti 1995

- Coautor la lucrarea Teste de cardiologie si endocrinologie (sub redactia M. Coculescu,
M. Cintezd, E. Nicolau, 1. Bruckenr) aparutéd in Editura Universitard Carol Davila
Bucuresti 1996.

- Paritipant in doua programe TEMPUS, unul din ele vizand introducerea tehnicii de calcul in
integrarea invatamantului preclinic cu cel clinic in probleme de cardiologie si endocrinologie.

- Participant activ, alaturi de colaboratorii mei, la modernizarea invatamantului de farmacologie la
nivelul Catedrei:

- Redactarea obiectivelor de invatamant

- Modernizarea invatamantului de lucrari practice prin introducerea de probleme
de farmacologie care si fie rezolvate de studenti lucrand in grupe mici.

- Elaborarea de teste scrise obiective pentru evaluarea formativa si certificationald a
studentilor

- Indrumaitor de lucrari de diploma (toate notate cu nota 10)

- Conducator de cercuri stiintifice studentesti soldate cu comunicari la sesiunile stiintifice
studentesti (unele din ele premiate pe plan local, national sau international)

- Conducator de doctorantura in farmacologie

- Fost presedinte al Consiliului de Studii Doctorale al Universitatii

- Membru in Consiliul Facultatii de Medicina al U.M.F. Carol Davila Bucuresti
- Membru in Senatul Universitar al U.M.F. Carol Davila Bucuresti

- Coordonator al programului Erasmus de schimburi internationale de studenti si cadre didactice in
probleme de invatamant

ACTIVITATE STIINIIFICA:

Lucrari stiintifice: 183, dintre care:
- comunicate: 59
- publicate: 124 dintre care 12 carti (doud ca singur autor, trei coordonator) si un brevet

de inventie.

Problematica abordata:  Psihofarmacologie experimentald, opioizi endogeni si
exogeni, blocante ale canalelor de calciu, medicatia SNV,
reologia sangelui, medicind interna, legislatie si reglementari in domeniul
medicamentului.



- Am contribuit in mod decisiv la introducerea tehnicii de calcul in cercetare, invatamant,
documentare §i comunicatii la nivelul catedrei

- Membru al Societatii Roméane de Farmacologie Terapeutica si Toxicologie Clinicd din cadrul
Asociatiei Medicale Romane

- Membru al Societatii Romane de Farmacie

- Membru al Sicietatii Roméane de Istoria Farmaciei

- Membru al Asociatiei Europene de Farmacologie Clinica si Terapeutica (EACPT)

- Membru al Societatii Europene de Istoria Farmaciei

- Membru al Societatii Nationale de Neurostiinte

- Consultant stiintific al revistei “Romanian Journal of Biophysics”

- Membru in comitetul de redactie al revistei "Medicina Nationald"

- Membru in comitetul de redactie al Revistei de Farmacologie, Terapeutica si Toxicologie Clinica
- Membru in colegiul de redactie al revistei Medicina Moderna

- Membru fondator al Forulului National al Proprietatii Intelectuale.

- Membru in Comitetul Director al Forumului PanEuropean al Medicamentului (PanEuropean
Regulatory Forum — PERF), 1999-2002.

VVVVVV

medicamentului.

REALIZARI DE ORDIN SOCIAL:

in calitate de director al Directiei Farmaceutice a Ministerului Sanatatii am propus proiecte de acte
normative Ministerului Sanatatii printre care cele care au devenit OG. Nr. 125/1998 privind infiintarea,
organizarea si functionarea Agentiei Nationale a Medicamentului si OU nr. 152/1999 privind produsele
medicamentoase de uz uman.

Am fost primul presedinte al Agentiei Nationale a Medicamentului de la infiintarea sa la 1.01.1999
pana 1n 2002, institutie pe care am infintat-o si am organizat-0.

in calitate de presedinte al Agentiei Nationale a Medicamentului am propus toate hotarérile adoptate de
Consiliul Stiintific al acestei institutii, concretizandu-se, intre altele, Tnh adoptarea a 21 de Directive
Europene in domeniul controlului si supravegherii calitatii, eficacitatii si sigurantei produselor
medicamentoase.

Am coordonat aparitia a doua suplimente ale Farmacopeei Romane care adopta in Romania prevederi
ale Farmacopeei Europene

Am fost membru in Delegatia sectoriala de negociere a Romaniei cu UE in probleme de medicament.



Carti publicate ca prim sau singur autor sau coordonator

1. LG.Fulga: Antibioza, antibiotice, antibioterapie, Ed. Medicala Bucuresti 1989

2. Prof. Dr. lon Fulga (coordonator): Farmacopeea Roména Editia a X-a Supliment 2000, Ed.
Medicald Bucuresti, 2001.

3. Prof. Dr. lon Fulga (coordonator): Farmacopeea Romana Editia a X-a Supliment 2001 — Ed.
Medicala, Bucuresti 2002

4. lon Fulga: Progrese Tn domeniul medicamentului. Ed. Medicala, Bucuresti, 2003.

5. lon Fulga si colaboratorii: Farmacologie. Ed. Medicald, Bucuresti, 2004. 2006, 2008, 2010

Cateva prioritati stiintifice

- Descoperirea efectului analgezic al dietilaminei (brevet de inventie);

- Descoperirea efectului analgezic al gemcitabinei;

- Descrierea diferentelor Tn distributia unor receptori farmacologici la nivelul vascularizatiei
conjunctivale si iridiene (la sobolan):
1. Receptori serotoninergici
2. Receptori histaminergici
3. Receptori adrenergici

- Descrierea modularii adenozinice a unor activitti electrice cerebrale (la sobolan);

- Analiza spectrala de frecventa a influentarii activitatii electrice cerebrale prin antiepileptice (la
sobolan).
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